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Regelfragen der Saison18/19 

Überarbeitet nach den Regeln 19/20.  
Jede Situation verlangt mindestens zwei Entscheidungen von Dir, die der persönlichen Strafen und die, wie das 
Spiel fortgesetzt wird. Bei jedem Freistoß als Spielfortsetzung ist der Ort anzugeben. Bitte denke an eine Mel-
dung auch dann, wenn dies aus dem Grund einer Disziplinarstrafe notwendig wird. 
Bitte beurteile die Situation gemäß deiner Spielklasse. Die Antworten beziehen sich alle Situationen während des lfd. 
Spiels auf einem Großfeld. Treffe nun deine Entscheidungen! Der SR nahm die geschilderten Situationen wahr.  

Aug 18 
1. Einwurf für Mannschaft A. Nach dem ausgeführten Einwurf wird ein zweiter Ball absichtlich durch einen Ersatz-

spieler der gegnerischen Mannschaft auf ins Spielfeld gekickt und irritiert die Spieler. 
Verwarnung, direkter Freistoß wo stört, nähe Seitenlinie 

2. Eine Mannschaft spielt nur mit 7 Spielern. Nach einem Vergehen scheidet ein Spieler dieser Mannschaft so 
schwer verletzt aus, dass eine Rückkehr auf das Spielfeld nicht möglich ist. Ein Ersatzspieler steht nicht mehr zur 
Verfügung.  

Abbruch, Meldung  

3. Der Strafstoß wird getreten. Der Torwart bewegt sich zu früh von der Torlinie nach vorn. Der Ball wird gegen den 
Pfosten geschossen.  

Verwarnung Torwart, Wiederholung 

4. Ein an der falschen Stelle und zusätzlich noch falsch ausgeführter Einwurf gelangt zum Gegner, der dadurch eine 
Torchance erhält.  

Einwurf für die gegnerische Mannschaft 

5. Vor Ausführung eines Eckstoßes verkürzt ein Abwehrspieler den vorgeschriebenen Abstand deutlich. Der Ball 
prallt von seinem Körper wieder über Torlinie ins Aus. 

Verwarnung, Wiederholung 

6. Wann endet die Berechtigung des Schiedsrichters zum Zeigen bzw. Aussprechen der gelben oder roten Karte? 
mit Verlassen des Spielfeldes nach Spielende 

7. Wann muss der Schiedsrichter bei einem Freistoß diesen zwingend mit Pfiff freigeben? 
nach: einer Disziplinarstrafe, Aufforderung zum Mauerstellen, Auswechslung, Verletzung 

8. Nach einem Torerfolg wird der Ball vom Anstoß aus direkt in das gegnerische Tor gekickt. Was ist zu entscheiden 
und wie wird das Spiel fortgesetzt? 

Tor, Anstoß 

9. Ein Spieler, der wegen Mängeln an seiner Ausrüstung vom Platz geschickt wurde, möchte wieder am Spiel teil-
nehmen. Welche (vier) drei Punkte müssen beachtet werden, damit der Spieler wieder teilnehmen kann? 

In einer Spielruhe, (Anmeldung des Spielers), Kontrolle der Ausrüstung, Erlaubnis zum Eintreten nur an der Mittellinie 

10. Zum Zeitpunkt der Ballabgabe steht der Stürmer in der gegnerischen Spielhälfte im Abseits. Zur Ballannahme 
läuft er zurück in die eigene Hälfte und spielt den Ball. Was ist zu entscheiden? 

Abseits, indirekter Freistoß wo Annahme (eigene Hälfte)  

Sept 18 
1. Ein Angreifer will mit dem Ball am Fuß in den Strafraum eindringen und besitzt eine klare Torchance. Kurz vor 

dem Strafraum grätscht ein Verteidiger zum Ball, er erreicht den Ball nicht, so dass der SR dies als Beinstellen 
bewertet. Der Stürmer kann über das ausgestellte Bein springen und seinen Lauf weiterführen und erzielt ein 
Tor.  

Verwarnung, Vorteil, Anstoß (bei Foul Rot) 

2. Ein Spieler spielt den Ball mit dem Fuß fahrlässig in Kopfhöhe und trifft dabei seinen Gegner.  
keine persönliche Strafe, direkter Freistoß wo Vergehen  

3. Ein Stürmer schießt den Ball aufs Tor. Im Strafraum wird der Ball durch ein absichtliches Handspiel eines Verteidi-
gers aufgehalten. Eine klare Torchance wurde hierdurch nicht verhindert 

Verwarnung, Strafstoß  

4. Ein in der gegnerischen Spielhälfte im Abseits stehender Spieler erhält den Ball direkt von einem Abschlag seines 
Torwarts und erzielt ein Tor. 

keine persönliche Strafe, indirekter Freistoß wo Abseits 

5. Der Torwart spielt den Ball beim Abstoß seitlich zu seinem Mitspieler, der außerhalb des Strafraums steht. Noch 
bevor der Ball den Strafraum verlassen hat, geht er über die Torlinie ins Aus. 

keine persönliche Strafe, Ecke 
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6. Eine Mannschaft beginnt das Spiel mit nur zehn Spielern. Nach fünf Minuten läuft der elfte Spieler, der ordnungs-
gemäß im Spielbericht eingetragen ist, ohne sich anzumelden, auf das Spielfeld und spielt den Ball.  

Verwarnung, direkter Freistoß wo Vergehen 

7. Nach seinem Torerfolg in letzter Spielminute zieht der Torschütze sein Trikot aus und schwenkt es am Zaun hoch-
kletternd über seinem Kopf hin und her. Wie muss der Schiedsrichter reagieren?  

Verwarnung, Trikot auszeihen, G/R hochklettern 

8. Der Schiedsrichter-Assistent schickt ohne Einverständnis des Schiedsrichters einen Spieler, der wegen Mängel 
das Spielfeld verlassen musste, wieder aufs Spielfeld. Der Schiedsrichter sieht dies und unterbricht das Spiel.  

keine persönliche Strafe, SR-Ball (nach Rücksprache mit dem Assistenten 
Fehler im Team deshalb SR-Ball, nur mit Zustimmung des SR darf ... 

9. Ein bereits verwarnter Spieler tritt nach dem Freistoßpfiff, wegen eines von ihm verursachten Foulspiels, deutlich 
den Ball weg.  

G/R, Jugend Zeitstrafe, direkter Freistoß wo Foul   

10. Ein indirekter Freistoß wird direkt aufs Tor geschossen. Vom Pfosten prallt der Ball an den Rücken des Torwarts 
und dann ins Tor.  

keine persönliche Strafe, Tor, Anstoß 

11. Etwa zwei Meter vor dem Ball stoppt der Strafstoßschütze seinen Anlauf und schießt nach drei weiteren Schrit-
ten den Ball Richtung Tor. Der Torwart lässt sich davon jedoch nicht irritieren und wehrt den Ball ins Spielfeld ab.  

keine persönliche Strafe, weiterspielen  

12. Während des laufenden Spiels beleidigt der Trainer den Betreuer der gegnerischen Mannschaft. 
Feldverweis, SR-Ball, Meldung im Spielbericht 

13. Ein Auswechselspieler geht zu seinem Trainer, um ihn zu bitten, ihn doch endlich einzuwechseln. Der Trainer 
sieht keinen Grund dafür. Der Auswechselspieler nimmt nun einen Ersatzball und wirft diesen Ball dem Trainer 
gegen den Kopf. Die Aktion wurde von den Spieloffiziellen nur von Assistenten gesehen. Schildere die Handlun-
gen und Strafen.  

Der Assistent sucht die Aufmerksamkeit zum SR, Ruf-Melde-Zeichen. Spielunterbrechung, Schilderung des Vorganges  
Æ Feldverweis, SR-Ball, Meldung im Spielbericht  

14. Während des laufenden Spiels nimmt der SR wahr, wie der Trainer seinen Spieler, der sich wegen einer Verlet-
zung neben dem Spielfeld befindet, beleidigt wird. Darum nimmt der Spieler, seinen Schienbeinschoner und wirft 
ihn wütend gegen den Körper des Trainers. Der SR unterbricht.  

 Feldverweis Spieler, Rot Trainer, direkter Freistoß auf der Seitenlinie (schwere Vergehen einer Mannschaft, vom  
 Spieler), der dem Vergehen außerhalb am Nächsten kommt; Meldung im Spielbericht 

Okt 18 
1. Eine fehlgeschlagene Flanke eines Angreifers kullert in den Strafraum. Der Torhüter stoppt ca. 5 Meter neben 

dem Tor den kniehohen Ball unbedrängt mit der Hand und lässt ihn vor seine Füße prallen, um anschließend mit 
dem Ball am Fuß Richtung Strafraumkante zu laufen. Dort wird er von einem Angreifer attackiert. Daher nimmt 
er den Ball nun mit beiden Händen auf, um ihn zu sichern und anschließend abzuschlagen.  

keine persönliche Strafe, weiterspielen  

2. Bei einem Schuss des Stürmers auf das gegnerische Tor steht sein Mitspieler knapp im Abseits. Im letzten Mo-
ment kann ein Verteidiger den Ball mit dem Fuß in einer schnellen Abwehrreaktion noch ablenken. Der Ball 
springt nun zu dem im Abseits stehenden Stürmer. 

keine persönliche Strafe, indirekter Freistoß wo Abseits  

3. Weil der Auswechselspieler sich nicht schnell für seine Auswechslung fertigmacht, geht der Spielertrainer wäh-
rend des lfd. Spiels vom Spielfeld nach draußen, um den Auswechselspieler zu drängen sich endlich fertig zu ma-
chen. Dieser will die letzten 3 Minuten auch nicht mehr eingewechselt werden. Daraufhin stößt der Spielertrai-
ner den seinen Auswechselspieler zu Boden. 

Feldverweis, Meldung, indirekter Freistoß auf der Seitenlinie 

4. Ein Freistoß wird hoch in den Strafraum geschlagen. In der Strafraummitte reißt ein Verteidiger 15 Meter vor 
dem Tor einen Angreifer an der Schulter unsportlich zu Boden. 

Verwarnung, Strafstoß 

5. Der erste Schnee im Oktober. Während des Spiels wirft ein Spieler, der sich auf dem Feld befindet, einen Schnee-
ball nach dem Trainer des Gegners. Er trifft ihn aber nicht. 

Feldverweis, Meldung, direkter Freistoß auf der Seitenlinie 
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6. Um eine klare Torchance im letzten Moment zu verhindern, wirft ein Verteidiger im Strafraum am Boden liegend 
seinen Schuh nach dem Ball. Er verfehlt diesen aber knapp. Der Angreifer wurde jedoch so irritiert, dass er kurz 
abstoppen muss um dem Schuh auszuweichen. Sein bereits angesetzter Schussversuch endet dadurch letztlich in 
einem Luftloch 

Feldverweis, Meldung, Strafstoß 

7. Der Strafstoßschütze spielt den Ball mit der Hacke zurück zu einem Mitspieler. 
keine persönliche Strafe, indirekter Freistoß am Punkt  

8. Ein Stürmer rennt mit dem Ball am Fuß in den Strafraum. Kurz vor dem Strafraum wird er durch eine rücksichts-
lose Grätsche des Verteidigers zuerst am Hacken berührt. Im weiteren Verlauf trifft dieselbe Grätsche nun auch 
noch den anderen Fuß des Stürmers und bringt ihn zu Fall. Dieser Fuß steht durch die Laufbewegung nun mittler-
weile auf der Strafraumlinie. 

Verwarnung, Strafstoß 

9. Ein Auswechselspieler der verteidigenden Mannschaft läuft neben dem Tor auf das Spielfeld, um den Ball aufzu-
halten, der sonst neben das Tor gegangen wäre. Er kann den Ball jedoch nicht erreichen und der Ball geht ins 
Aus. 

Verwarnung unerlaubtes Betreten, Abstoß 

10. Ein Stürmer schießt den Ball aus 22m auf das Tor. Im Strafraum wird der Ball durch ein absichtliches Handspiel 
eines Verteidigers aufgehalten. Eine klare Torchance wurde hierdurch nicht verhindert.  

Verwarnung, Strafstoß  

11. Entscheidungsschießen: Nach je elf Schützen verletzt sich der Torwart des Heimvereins. Dessen Auswechselkon-
tingent ist noch nicht erschöpft, so dass ein neuer Torwart eingewechselt wird. Als nächster Schütze des Heim-
vereins möchte nun wieder der Stürmer des Heimvereins schießen, der bereits den ersten Elfmeter sicher ver-
wandelt hat. Handelt der Schiedsrichter richtig, wenn er dies zulässt? Begründe kurz. 

JA; denn der neue Torwart reiht sich ein, da der erste Torwart bereits geschossen haben muss. Der Torwart kann ir-
gendwann schießen. Würde der erste Torwart ausgewechselt werden bevor er geschossen hat, dann müsste er sich in 
die ersten ELF einreihen. 

12. Freistoß 25 m vor dem Tor. Die Abwehrmannschaft bildet vom Torwart geleitet eine Mauer. Der SR beobachtet 
die Situation und sieht wir der ruhende Ball von einem Spieler der angreifenden Mannschaft zu einem freien 
Spieler an der Mauer vorbei in den Strafraum gespielt wird. Dort wird dieser von einem Abwehrspieler brutal zu 
Fall gebracht. Der SR pfeift. Das gesamte abwehrende Team einschließlich eines Auswechselspielers stürmen auf 
den SR zu und machen ihn dafür verantwortlich. Schließlich haben sie noch die Mauer ausgerichtet und er doch 
bitte anpfeifen hätte müssen. Richtig oder falsch, Begründe kurz. Schildere deine Handlungen bzw. deine weitere 
Vorgehensweise. 

Falsch, nur die ausführende Mannschaft kann auf den Mauerabstand hinweisen,  
jetzt- Doppelpfiff mit stoppender Handbewegung, leichtes rückwärtiges Ausweichen.  
Rot für den Foulenden, Gelb für den Auswechselspieler (unerlaubtes Betreten), Strafstoß 

13. Ein klar im Abseits stehender Spieler wird fahrlässig gefoult. Der Pass erreicht jedoch einen nicht im Abseits ste-
henden Mitspieler sieben Meter neben ihm. Dieser wird sofort von drei Verteidigern attackiert. 

direkter Freistoß wo Vergehen für die angreifende Mannschaft, kein strafbares Abseits 

Nov 18 
1. Aus einem Einwurf des gegnerischen Angreifers kommt der Torwart gerade noch so vor einen Stürmer an den 

Ball und kann ihn aufnehmen. Danach wirft er den Ball nach vorn.  
keine persönliche Strafe, weiterspielen 

2. Unmittelbar nach Spielschluss und noch auf dem Spielfeld macht der Schiedsrichterassistent 2 den Schiedsrichter 
darauf aufmerksam, dass der Stürmer der Heimmannschaft den gegnerischen Torhüter direkt nach dem Abpfiff 
heftig in den Rücken geboxt hat. 

Feldverweis, Meldung, keine Spielstrafe da das Spiel beendet ist. 

3. Der Torwart lässt einen auf das Tor geschossenen Ball, den er problemlos hätte fangen können, von den Händen 
abspringen. Als er von einem Gegner angegriffen will, nimmt er das Leder auf und wirft ihn einem Mitspieler zu.  

keine persönliche Strafe, weiterspielen  

4. Als der Schiedsrichter nicht auf Abseits erkaŶŶt hat, ruft eiŶ Aďǁehrspieler, der iŵ Torrauŵ steht: „Du ďist doĐh 
bestochen worden, du Betrüger.“ 

Feldverweis, Meldung, indirekter Freistoß auf der Torraumlinie 

5. Ein Spieler von Mannschaft A spielt den Ball absichtlich und unsportlich kurz vor dem Strafraum mit der Hand. 
Unmittelbar danach bringt ein Spieler der Mannschaft B einen Mitspieler von A durch einen brutalen Tritt zu Fall.  

Feldverweis, Tritt, Meldung, Verwarnung, Handspiel, direkter Freistoß wo Handspiel 
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6. Ein Spieler versucht den Ball im Torraum zu spielen, den der Torwart in den Händen hält 
keine persönliche Strafe, indirekter Freistoß wo Versuch 

7. Ein Spieler, der wegen einer blutenden Wunde das Spielfeld verlassen musste, läuft unangemeldet auf das Spiel-
feld zurück und versucht, den ballführenden Gegenspieler, allerdings ohne Erfolg, den Ball wegzuspielen. Der Ball 
rollt daraufhin ins Seitenaus. 

Verwarnung, direkter Freistoß wo versucht ... 

8. Ein Spieler glaubt, nach einem Zweikampf mit seinem Gegenspieler einen Pfiff des Schiedsrichters gehört zu ha-
ben. Daher hält er den Ball am Strafstoßpunkt mit der Hand auf. Der Pfiff kam jedoch von den Zuschauerrängen 
und wurde sowohl vom Schiedsrichter als auch von den anderen Akteuren auf dem Spielfeld wahrgenommen. 
Jetzt erst unterbricht der Schiedsrichter.  

keine persönliche Strafe, Meldung des Vorgangs, SR-Ball mit dem Torwart  

9. Im Kampf um den Ball geht ein Angreifer mit gestrecktem Bein in einen Zweikampf. Um nicht getroffen zu wer-
den, zieht der Verteidiger sein Bein zurück.  

keine persönliche Strafe, indirekter Freistoß wo gefährlich gespielt wurde 

10. In zentraler Position im Strafraum will ein Stürmer den Ball aufs Tor schießen. Er besitzt eine deutliche Tor-
chance. Ein Verteidiger bringt ihn, beim Versuch den Ball von hinten zu spielen, durch Beinstellen zu Fall. Der Ball 
wird dabei nicht getroffen, dafür allerdings der Stürmer.  

Verwarnung, Strafstoß 

11. Der Spieler-Trainer des Heimvereins bespuckt aus seiner Coachingzone den Trainer der Gäste, weil dieser sich 
angeblich negativ gegenüber seiner Mannschaft geäußert haben soll.  
Feldverweis, SR-Ball wo Ball  

12. In der Halbzeitpause wird der Ersatztorwart für den Torhüter eingewechselt, ohne dass der Schiedsrichter davon 
unterrichtet wurde. Kurz nach Beginn der zweiten Halbzeit lenkt der neue Torwart im 5-Meter-Raum stehend 
einen Schuss über die Torlinie ins Toraus. Nun bemerkt der Schiedsrichter, dass ein neuer Torwart auf dem Feld 
steht.  

weiterspielen, iŶ der ŶäĐhsteŶ SpieluŶterďreĐhuŶg „WeĐhsel“ ŶotiereŶ. AuĐh zur Hz. ǁird ǁie ďei vor dem Spiel  
verfahren. keine persönliche Strafe   

13. Ein schneller Angriff über der linken Seite. Von dort wird der Ball in den Strafraum geflankt, wo sowohl ein Ver-
teidiger als auch ein Angreifer zum Ball springen. Der Verteidiger kommt kurz vor dem Angreifer mit einem 
Grätschschritt am Boden liegend an den Ball, kann ihn allerdings nicht kontrolliert spielen. Stattdessen springt 
der Ball vom Schienbein an den normal in Kopfhöhe gehaltenen Arm. Mit dem linken Arm stützt er seine Grät-
sche auf dem Boden ab. Kein absichtliches Handspiel – weiterspielen, keine persönliche Strafe 

Begründung: - Fußballtypische Armhaltung bei einer Grätsche, daher keine Absicht (Gleichgewicht) - Ball springt  
vom Schienbein aus kurzer Entfernung an den Arm 

14. Ein Abwehrspieler sperrt einem Stürmer im linken Strafraumeck den Weg. Der Stürmer kann den Ball vorbeilegen 
und will nun an seinem Gegner vorbei. Der Verteidiger macht die Bewegung mit dem Angreifer mit und einen 
Schritt nach links. Der Angreifer läuft deshalb auf dem Gegner auf und kommt zu Fall. Rh. S.70 

keine persönliche Strafe, Strafstoß  

Jan 2019 
1. Du siehst, wie der TW einen Abstoß bis zur Mittellinie schlägt. Dort wird der Ball von einem Mitspieler des TW mit 

dem Kopf zu einem weiteren Mitspieler, der seit dem Abstoß und dem Zeitpunkt der Verlängerung mit dem Kopf 
nur noch den gegnerischen Torwart vor sich hat, verlängert. 

indirekter Freistoß wo Abseits, keine persönliche Strafe 

2. Du siehst, ǁie der ďallführeŶde Spieler ǀoŶ 2 GegeŶspielerŶ „iŶ die ZaŶge“ geŶoŵŵeŶ ǁird uŶd zu Fall koŵŵt. 
direkter Freistoß wo Vergehen, keine persönliche Strafe 

3. Du siehst, wie der Ball an der Mittellinie ins Aus rollt und an der Auswechselbank liegen bleibt. Ein Spieler geht 
nach draußen, um den Ball zu holen. Dabei wird der Spieler von einem Auswechselspieler der gegnerischen Mann-
schaft verhöhnt, der außerdem anschließend den Ball wegstößt.  

Einwurf; Verwarnung verhöhnen, G/R Ballwegschalgen, Innenraumverweis,  
Jugend: FELDVERWEIS, Zeitstrafe für den Auswechselspieler ist nicht möglich, Meldung 

 
4. Du siehst, wie an der Mittellinie ein rücksichtsloses Foul begangen wird. Gleich sind weitere Spieler am Ort des 

Vergehens und kommen sich sehr nah. 
Verwarnung, direkter Freistoß wo Vergehen  
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5. Du siehst während des laufenden Spiels ein Ruf-Melde-Zeichen deines Assistenten. Nach der Spielunterbrechung 
teilt der Assistent Dir mit, dass ein Verteidiger im eigenen Strafraum einen Gegenspieler angespuckt hat. 

Feldverweis, Strafstoß, Meldung 
6. Strafstoß! Du siehst, nach deinem Pfiff, wie der Schütze seinen Anlauf 2x unterbricht. Direkt am Ball verzögert er 

die Bewegung nochmals, bis der Torwart reagiert hat und schießt den Ball dann an den Pfosten. 
Verwarnung, indirekter Freistoß am Punkt 

7. Du siehst: Ein Stürmer dringt dribbelnd in den gegnerischen Strafraum ein. Der TW kommt raus, wirft sich zum Ball 
und kann den Ball klar zur Seite wegspielen. Der Stürmer kommt nach dieser Aktion des TW ohne Kontakt zu Fall. 

weiterspielen 

8. Du hörst, wie es in deinem Rücken sehr laut wird. Als du dich umdrehst, siehst du, wie sich zwei Mitspieler gegen-
üďersteheŶ uŶd ŵit deŶ WorteŶ „Du ArsĐhgesiĐht!“ uŶd der aŶdere sagt daraufhiŶ: „Pisser, piss Dir doĐh iŶ die 
Hose.“ ďesĐhiŵpfeŶ. 

2x Rot, indirekter Freistoß wo Vergehen (SR-Ball möglich, wenn beide gleichzeitig ..., Meldung 

9. Um einen Eckstoß besser ausführen zu können, entfernt der Schütze die Eckfahne. 
keine persönliche Strafe, vor dem Eckstoß hinstellen der Fahne veranlassen 

10. Schuss auf das Tor. Den abwehrenden Ball des Torhüters bekommt nun ein bereits vor dem Schuss im Abseits ste-
hender Stürmer. Dieser nimmt den Ball an und schießt ihn ins Tor.  

keine persönliche Strafe, indirekter Freistoß wo Abseits 

11. Ein Stürmer von Gelb wurde wegen einer Verletzung hinter dem gegnerischen Tor außerhalb des Spielfeldes be-
handelt. Als die gegnerische Mannschaft (Grün) vor dem Tor von Gelb ist, betritt er ohne Anmeldung das Spielfeld 
wieder, ist jedoch vom Spielgeschehen weit entfern und kann so nicht eingreifen.  

Weiterspielen, nächste Spielunterbrechung Verwarnung 

12. Vor der Ausführung eines indirekten Freistoßes 14 m vor dem Tor läuft ein Abwehrspieler zu früh aus der Mauer. 
Der Schütze schießt ihn an und der abgeprallte Ball landet im Tor. 

Vorteil, dadurch keine persönliche Strafe, Tor, Anstoß  

13. Bei der Ausführung eines Einwurfes steht ein Spieler drei Meter von der Seitenlinie entfernt und führt den Einwurf 
korrekt aus. Der Gegenspieler steht dabei auf der Außenlinie. Hast Du einen Grund einzugreifen?  

ja, 2 m vom Ort, der Ort ist die Seitenlinie  

14. Ein Spieler wird 22 m vor dem Strafraum deutlich zu Fall gebracht. Da der Schiedsrichter sieht, dass ein Mitspieler 
in aussichtsreicher Position steht und an den Ball gelangen kann, lässt er das Spiel weiterlaufen. Dieser Spieler er-
reicht zusammen mit einem Gegenspieler zwar den Ball, ist aber sofort in einem Zweikampf. 

direkter Freistoß wo Vergehen  

15. Ein Torhüter bewegt sich vor dem Strafstoß mit beiden Füßen auf der Linie hin und her und wedelt mit den Armen. 
Der Schütze fühlt sich irritiert und dem Torwart gelingt es dadurch, den schwach geschossenen Ball sicher zu hal-
ten. 

Solange ein Bein stetig auf der Linie gibt es keinen Grund einzugreifen; weiterspielen.  

Feb 19 
1. Zwecks Behandlung begibt sich ein Abwehrspieler in Höhe der Strafraumlinie zur Seitenlinie. Während der Be-

handlung steht er mit einem Bein im Spielfeld und mit dem anderen Bein noch auf der Linie. Jetzt bekommt 25 
Meter mittig vor dem Tor ein Stürmer der gegnerischen Elf den Ball von einem Mitspieler zugespielt. Dadurch hat 
der Stürmer nur noch den Torwart des verletzten Abwehrspielers vor sich und kann nun fast ungehindert ein Tor 
erzielen.  

keine persönliche Strafe, Tor, Anstoß 

2. Während des laufenden Bezirksligaspiels läuft ein Auswechselspieler in der 46. Spielminute unerlaubt auf das 
Spielfeld und hält einen Gegenspieler rechts vor dem eigenen Strafraum am Arm unsportlich festhält. Eine klare 
Torchance wurde jedoch nicht verhindert.   

Verwarnung, G/R, direkter Freistoß wo halten 
Jugend: FELDVERWEIS, Zeitstrafe für den Auswechselspieler ist nicht möglich, Meldung 

3. Nach einem Torschuss wäre der Ball zweifellos ins Tor gelangt, ohne dass weitere Spieler noch hätten eingreifen 
können. Jedoch wird der Ball kurz vor Überschreiten der Torlinie zwischen den Pfosten durch einen zweiten Ball 
berührt, welcher gezielt durch einen Zuschauer aufs Spielfeld geworfen wurde. Der Spielball gelangt dennoch ins 
Tor.  

keine persönliche Strafe, Anstoß, Meldung 
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4. Der Torwart kann den Ball nach einem Angriff unmittelbar vor der Torlinie im eigenen Torraum sicher unter Kon-
trolle ďriŶgeŶ. Der AŶgreifer gerät daďei seitliĐh des Tores üďer die TorausliŶie. Dort koŵŵt es zu eiŶer „UŶter-
haltuŶg“ mit einem Auswechselspieler des Torwartes. Während sich die Mannschaft des Torwarts und des Aus-
wechselspielers mittlerweile im Angriff befindet, schlägt unerwartet der Angreifer den Auswechselspieler unmit-
telbar hinter dem Tor. Was der Auswechselspieler gesagt haben könnte, wurde vom Schiedsrichter nicht wahrge-
nommen.  

Feldverweis, direkter Freistoß aus dem Torraum 

5. Ein Spieler der 4 Meter von der Seitenlinie entfernt steht, will dort einen Einwurf ausführen. Im Moment der Aus-
holbewegung des Einwerfenden wird er von einem Auswechselspieler, der auf der gegnerischen Auswechselbank 
sitzt, absichtliches abgelenkt. Dadurch führt er den Einwurf so aus, dass der Ball längs der Linie erst außerhalb 
vor der Linie auftippt und dann im Spiel ist.  

Verwarnung, Wiederholung  

6. Ein nominierter Auswechselspieler fungiert als Linienrichter. Als der Ball direkt vor ihm ins Aus gehen würde, 
stoppt er den Ball höflicherweise, allerdings noch auf der Seitenlinie.   

Verwarnung, direkter Freistoß wo stoppt 

7. Als der Ball zum Anstoß bereitliegt, soll ein Spieler ausgewechselt werden. Dieser weigert sich das Feld zu verlas-
sen.  

keine persönliche Strafe, Anstoß, weiterspielen  

8. Gegen ein Team, das nur noch sieben Spieler umfasst, wird ein Strafstoß verhängt. Gleichzeitig wird ein weiterer 
Spieler wegen dem Vergehen des Feldes verwiesen, so dass das Team nur noch sechs Spieler zählt.  

keine weitere persönliche Strafe  

9. Um einen gegnerischen Angreifer abzufangen muss der Torhüter weit aus seinem Tor bis zur Seitenlinie heraus-
laufen. Er erreicht den Ball, spielt ihn ins Aus und rutscht dabei über die Spielfeldmarkierung hinaus. Die gegneri-
sche Mannschaft bekommt einen Einwurf zugesprochen. Noch bevor der Torwart ins Spielfeld zurückkehren 
kann, führt die gegnerische Mannschaft den Einwurf aus und kann so ohne den Torhüter ein Tor erzielen. 

keine persönliche Strafe, Tor, Anstoß 

10. Ohne den Schiedsrichter darüber zu informieren, wechselte die Heimmannschaft während der Halbzeitpause 
aus. Der eingewechselte Spieler erzielt ein Tor. Als der Schiedsrichter den Torschützen notieren will, bemerkt er 
diesen Tausch. 

keine persönliche Strafe, Anstoß 
Auswechslung notieren, Ausrüstungskontrolle 

11. Ein ausgewechselter Spieler, der bereits verwarnt ist, befindet sich jetzt auf der Spielerbank. Nach einem Zwei-
kampf nahe dem Mittelkreis unterbricht der Schiedsrichter das Spiel nicht. Da der ausgewechselte Spieler dar-
über erregt ist, stößt er aus seiner sitzenden Position eine Wasserflasche auf das Spielfeld, in Richtung des Spie-
lers der gegnerischen Mannschaft.  

der Spieler wird nur verwarnt, da hier die Heftigkeit bzw. die Absicht zu treffen fehlte Æ  Gelb/Rot  
(Berliner Jugend. FaD, Meldung) 
direkter Freistoß wo Spieler  

12. Während sich die Heimmannschaft im Angriff befindet, läuft ein Auswechselspieler der Gäste in der anderen 
Spielhälfte in Höhe des Strafraums an der Seitenlinie wenige Meter ins Spielfeld, bleibt dort stehen und beobach-
tet das Spielgeschehen. Ein Verteidiger der Heim-Mannschaft ist über den Auswechselspieler so verärgert, dass 
er ihm einen Schlag gegen die Brust versetzt. 

der Auswechselspieler hatte keinen Einfluss auf das Spiel, so bestand keinen Grund für den Schiedsrichter sofort 
einzugreifeŶ uŶd soŵit koŵŵt das „erste“ VergeheŶ ǀoŵ Verteidiger. Feldverweis für den Verteidiger;  
Verwarnung Auswechselspieler; direkter Freistoß wo Vergehen (schlagen) für den Auswechselspieler   

13. Strafstoß: Hinter dem Tor bereitet sich ein Auswechselspieler auf seinen möglichen Einsatz vor. Vor der Ausfüh-
rung des Strafstoßes erwärmt sich der Auswechselspieler sehr aktiv (z. B. hampelnd) direkt 3m neben dem Tor. 
Hat der Schiedsrichter einen Grund einzugreifen? 

ja, der Schiedsrichter hat darauf zu achten, dass der Schütze nicht abgelenkt wird. Er fordert den Auswechselspieler 
auf siĐh „außerhalď“ des Strafrauŵes aufzuǁärŵeŶ. Koŵŵt er dieser AufforderuŶg ŶiĐht ŶaĐh, ǁird der Spieler  
nach Regel 14 DFB Anweisung Nr. 1 verwarnt.  

März 19 
1. Der Torwart wirft den gefangenen Ball absichtlich nach einem außerhalb des Strafraumes stehenden gegneri-

schen Spieler. Dieser Spieler erkennt die Absicht und bückt sich reaktionsschnell. Der Gegenspieler wird nicht 
getroffen, dafür aber ein Mitspieler des Torwarts.  

Feldverweis, Meldung, direkter Freistoß wo getroffen werden sollte 
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2. Nachdem der Ball bei der Ausführung eines Schiedsrichter-Balls den Boden berührt hat, spitzelt ein Spieler des 
Gastvereins den Ball zunächst zur Seite. Als ein Gegenspieler zum Ball läuft, spielt er den Ball ein zweites Mal und 
schießt ihn zu seinem Torwart zurück. Da der Torwart damit nicht gerechnet hat, kommt er nicht mehr an den 
Ball und der Ball landet im Tor. 

keine persönliche Strafe, Eckstoß 

3. Dreizehn Minuten nach Spielbeginn erzielt der Spieler mit der Nummer 13 des Gastvereins ein Tor. Als der 
Schiedsrichter das Tor notiert, stellt er fest, dass der Schütze ein nominierter Ersatzspieler ist, der von Beginn an 
am Spiel teilgenommen hat. Der Schiedsrichter wurde im Vorfeld nicht darüber in Kenntnis gesetzt, dass sich die 
Aufstellung geändert hat. 

keine persönliche Strafe, Anstoß, Meldung 

4. Ein Auswechselspieler, der sich hinter dem Tor aufhält, läuft auf das Spielfeld und will ein Tor gegen seine Mann-
schaft verhindern. Er versucht kurz vor der Torlinie den Ball mit der Hand aufzuhalten und berührt ihn auch, der 
Ball geht dennoch ins Tor. 

Verwarnung unerlaubtes Betreten, G/R unsportliches Handspiel, Tor, Anstoß  

5. Bei einem Einwurf durch einen Abwehrspieler wird der Ball von einem Mitspieler unabsichtlich leicht mit dem 
Fuß berührt und zum eigenen Torwart abgelenkt. Überrascht nimmt der Torwart den Ball im Torraum mit den 
Händen auf.  

keine persönliche Strafe, indirekter Freistoß auf der Torraumlinie 

6. Bei der Strafstoß-Ausführung schießt der Angreifer den Ball gegen die Latte. Den zurückprallenden Ball könnte 
der Angreifer wieder annehmen. Doch bevor der Stürmer den Ball annehmen kann, verhindert ein Verteidiger 
das, indem er den noch in der Luft befindlichen Ball mit der Hand wegboxt. 

Verwarnung, Strafstoß 

7. Beim Strafstoß täuscht der Schütze den Torwart in unerlaubter Weise. Der Torwart kann den Ball zur Ecke ab-
wehren. 

Verwarnung, indirekter Freistoß am Punkt 

8. Nach einem Zweikampf direkt an der Seitenlinie kommt der Verteidiger außerhalb des Spielfeldes spektakulär zu 
Fall. Da der Schiedsrichter in dieser Situation kein Foul erkennt, bleibt sein Pfiff aus. Um am Ball bleiben zu kön-
nen, muss der Angreifer auch nach außen ausweichen und umläuft den Verteidiger. Der liegende Verteidiger ver-
setzt nun dem Angreifer einen heftigen Tritt in die Beine. 

Feldverweis, Meldung, direkter Freistoß auf der Seitenlinie 

9. Bei laufendem Spiel schubst ein Spieler im Mittelfeld einen auf dem Spielfeld befindlichen Zuschauer heftig zu 
Boden.  

Feldverweis, Meldung, SR-Ball mit dem Team das zuletzt in Ballbesitz war. 

10. Ein Angreifer nimmt den Ball zum Einwurf auf und denkt sich, dem Gegenspieler zeige ich es jetzt. Er wirft den 
Ball korrekt, aber mit voller Wucht, auf den 3m vor ihm stehenden Gegenspieler und trifft ihn am Oberarm. 

Feldverweis, Meldung, direkter Freistoß wo Vergehen  

11. Das Spielfeld hat die Größe von 100 x 70 Meter. Direkter Freistoß für die angreifende Mannschaft 5m von der 
Eckfahne entfernt. Der Assistent stellt auf Verlangen des Freistoßschützen für den Schiedsrichter die Mauer. Be-
vor der Ball nach Freigabe durch den Schiedsrichter-Pfiff im Spiel ist, verkürzt ein Verteidiger die Distanz um 2m. 
Dabei wehrt er den Ball, der auf das Tor geschossenen wird, durch ein absichtliches Handspiel ab. 

Verwarnung (nur eine), direkter Freistoß wo Handspiel 

12. Ein Spieler ist über die Anweisung seines Trainers so verärgert, dass er diesen lautstark bei laufendem Spiel aus 
dem Mittelkreis heraus beleidigt. 

Feldverweis, Meldung, indirekter Freistoß wo Vergehen 

13. Der Spieler mit der Nummer 10 legt sich den Ball auf den Strafstoßpunkt und geht zurück, um Anlauf zu nehmen. 
Durch einen lauten Pfiff gibt der Schiedsrichter die Ausführung des Strafstoßes frei. Daraufhin läuft der Spieler 
mit der Nummer 18 an und schießt den Ball für den Torwart unhaltbar ins Tor. 

Verwarnung, indirekter Freistoß auf der Strafstoßmarke (Vergehen)  

April 19 
1. Ein Verteidiger stützt sich ca. 4 Meter vor dem eigenen Tor auf seinen Torwart auf und kann so den Ball per Kopf 

aus dem Strafraum bringen. Nachdem der Schiedsrichter das Spiel deswegen unterbrochen hat, beschwert sich 
der Torwart, dass er dadurch behindert wurde. 

Verwarnung, indirekter Freistoß auf der Torraumlinie  
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2. Nach einer korrekten Freistoß-Ausführung durch den Gastverein wird der Ball im Mittelfeld gespielt. Nun sieht 
der Schiedsrichter das Fahnenzeichen seines Schiedsrichter-Assistenten und unterbricht das Spiel. Der Assistent 
teilt ihm mit, dass vor der Ausführung des Freistoßes ein Spieler des Gastvereins seinem Gegner in die Beine ge-
treten hat. 

Feldverweis, Meldung, SR-Ball mit einem Spieler dessen Mannschaft als letztes den Ball spielte  

3. Ein Spieler hat sich beim Schiedsrichter abgemeldet und das Spielfeld verlassen. Er wird wegen einer Verletzung 
unmittelbar neben der Seitenlinie behandelt. Als der ballführende gegnerische Linksaußen an der Seitenlinie vor-
beiläuft, streckt der verletzte Spieler den Fuß (genau 50cm) ins Spielfeld, um den Ball wegzuspielen. Er verfehlt 
den Ball und bringt dabei den Stürmer zu Fall. 

Verwarnung, direkter Freistoß wo Vergehen 

4. Der Torwart hat den Ball nach einer Flanke sicher gefangen. Er tippt den Ball auf den Boden auf und sucht eine 
Anspielperson. Ein Gegenspieler gelingt es den Ball genau dann wegzuspitzeln, als dieser den Boden berührt. Da-
nach verwandelt er zum Torerfolg. 

keine persönliche Strafe, indirekter Freistoß wo Vergehen 

5. Bei der Ausführung eines indirekten Freistoßes für die angreifende Mannschaft schießt der Schütze den Ball di-
rekt aufs Tor. Ein auf der Torlinie stehende Verteidiger wehrt den Ball, absichtliches Handspiel ab. Dieser springt 
gegen die Latte und dann an einen Körper und schließlich ins Tor.  

Verwarnung, Tor, Anstoß 

6. Bei einem Einwurf durch einen Abwehrspieler wird der Ball in den eigenen Strafraum geworfen. Hier will ein Mit-
spieler den Ball nach vorn wegschlagen, dieser tippt aber vor ihm so ungünstig auf, dass der Ball zum Torwart 
springt. Überrascht davon landet der Ball am Torwart vorbei im Tor. 

keine persönliche Strafe, Ecke 

7. Der Ball prallt nach einem Strafstoß an den Torpfosten, springt danach ins Spiel zurück und platzt. 
keine persönliche Strafe; SR-Ball mit dem Torwart der verteidigenden Mannschaft  

8. Nach der Halbzeit kommt ein bereits verwarnter Spieler (sein Team hat nur 10 Spieler auf dem Feld) zu spät und 
läuft unangemeldet auf das Spielfeld. Als er unmittelbar danach angespielt wird, stoppt er den Ball unsportlich 
mit dem Oberarm. 

G/R, Jugend; Feldverweis, direkter Freistoß wo Handspiel 

9. Unmittelbar nach einem Torerfolg läuft ein Spieler in die Fankurve und zieht sein Trikot bis zu seinen Schultern 
hoch. Dadurch wird auf seinem Unterhemd eine religiöse Aufschrift sichtbar. 

keine persönliche Strafe, Meldung, Anstoß 

10. Ein Spieler gerät bei einem Zweikampf ins Seitenaus und rutscht über die Barriere. Darüber amüsiert kommt es 
zum lauten Gelächter auf der generischen Trainerbank. Während das Spiel weiterläuft, nimmt er den Ersatzball 
und wirft ihn heftig in die gegnerische Coachingzone und trifft einen Auswechselspieler am Körper. 

Feldverweis, Meldung, direkter Freistoß auf der Seitenlinie  

11. Der Schiedsrichter sieht in der 6. Spielminute, dass während des laufenden Spiels der Betreuer der Mannschaft A 
auf das Spielfeld steht und einen Spieler vom Team B am Arm festhält. Dadurch hindert er ihn an den Ball zu ge-
langen. Eine klare Torchance wird jedoch nicht verhindert. 

Feldverweis Trainer, Meldung, direkter Freistoß wo festgehalten 

12. In der 65. Minute wird der Schiedsrichter durch Zurufe darauf aufmerksam gemacht, dass sich hinter seinem Rü-
cken was ereignet hat. Als er sich herumdreht, sieht er einen Stürmer blutet am Boden liegend. Er unterbricht 
das Spiel und unterbricht das Spiel. Der Ball wurde zu diesem Zeitpunkt im Mittelfeldkreis gespielt. Auf Anfrage, 
was passiert ist, erzählt ihm der Linienrichter des Gastvereins, dass der Verteidiger Nr. 10 der Heimmannschaft 
den Stürmer mit den Ellenbogen ins Gesicht geschlagen hat. 

Meldung, SR-Ball mit dem Spieler, der zuletzt am Ball  
Der SR kann (ohne neutrale Assistenten) nur das Ahnden was er selbst wahrnimmt. 

13. Ein Schiedsrichter-Assistent zeigt eine Tätlichkeit eines Angreifers im Mittelkreis außerhalb des Blickfelds des 
Schiedsrichters mit der Fahne an. Bevor der Schiedsrichter das Fahnenzeichen erkennt, unterbricht er das Spiel 
wegen einem unsportlichen Handspiels eines Verteidigers, vom anderen Team als des Angreifers, im eigenen 
Strafraum.  

Feldverweis, direkter Freistoß wo Tätlichkeit, Meldung, Verwarnung für den Verteidiger wegen unsportlichem HS  


